MUSICA: APRENDIZAGEM OU CONDICIONAMENTOQ?
ALGUMAS EVIDENCIAS E SUAS IMPLIC#QC‘.‘ES

Raimundo Marting®

Durante a dltima década cientistas tém estudado e analisado as
fungdes especlficas, os processos e os modos de consciéncia do cérebro.
Usualmente, educadores musicais demonstram pouco ou nenhum inte-
resse por este tipo de estudomas ignorar a pesquisa que se desenvolve
nessa drea é um grande equivoco, porque ela é de grande importancia
para o ensino da misica.

O cérebro, que tem se tornado alvo cada vez maior do interesse
dos cie ‘istas, & constituldo por dois hemisférios que juntos formam
o cértex cerebral. As diferentes fungdes executadas pelos dois hemisfé-
rios sdo conhecidas hd muito tempo,' mas sé recentemente se verificou
o alto grau de sofisticagdo e de especializagdo dessas fungdes.

O hemisfério esquerdo tem predomindncia sobre todas as pessoas
destras e sobre muitas pessoas canhotas, sendo conhecido como o hemis-
fério maior. O hemisfério direito ¢ chamado o hemisfério menor. O hemis-
fério esquerdo controla o lado direito do corpo e o hemisfério direito,
o lado esquerdo. Cada lado do cérebro controla o lado oposto do corpo,
com uma excegdo: para ambos os olhos, o hemisfério esquerdo controla
o campo direito de visdo e o hemisfério direito o campo esquerdo.
De certo modo, os hemisférios parecem ter fungdes idénticas, mas &
a maneira como eles executam essas fungdes que determina sua impor-
tancia para a educagdoemgeral e para a educagao musical em particular.

O hemisfério esquerdo estd predominantemente envolvido com o
pensamento analltico, 16gico, especialmente com fungdes verbais e mate-
méticas.2 E a parte do cérebro responsével pela fala e outras fungdes
da linguagem, tais como a leitura e a grafia® O seu modo de operar
& primariamente linear. Este hemisfério parece processar a informacéo
seqlencialmente,® o que explica a sua habilidade com a linguagem, a
légica e a matemdtica, todas elas fungdes de ordem linear.

Este processamento seqlencial é devido, em parte, &s altamente
especializadas unidades funcionais caracter(sticas deste hemisfério: ca-
da unidade realiza somente a sua tarefa propria e especifica ao processar
o impulso-informagio recebido.

David Galin cbservou que o hemisfério esquerdo se caracteriza
por decompor e tratar cada parte separadamente, uma de cada vez,
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assim limites se tornam muito importantes porque sio os limites que
definem a parte.

Quando se dd nome a um objeto ou a uma pessoa, separa-se o
objeto ou a pessoa dos seus contextos, rotulando-os de acordo com
alguns dos seus atributos mas negligenciando outros. Neste sentido,
rotular € uma maneira de excluir aspectos ou relagdes que ndo sdo
desejdveis. A linguagem é a influéncia cultural dominante e & ela que
introduz a crianga em sua primeira descoberta cultural: para se comuni-
car & necessdrio que o mundo até entdo percebido como um todo —
seja facetado e rotulado. Palavras sdo atribuldas a objetos, a condigfes
e a experiéncias. A crianga passa a ver o mundao, antes percebido como
um todo insepardvel, transformar-se em muitas entidades separadas.

Em contraste com o funcionamento analitico, fragmentado e seqlen-
cial do hemisfério esquerdo, o hemisfério direito caracteriza-se por
um processamento mais global. Esse hemisfério & primariamente respon-
savel pela orientagdo espacial do individuo, manuseio de atividades artls-
ticas, reconhecimento de imagens e/ou objetos. Ele processa a informa-
¢ao de maneira mais difusa do que o hemisfério esquerdo, e esse proces-
samento mais difuso exige uma pronta integragdo de muitos impulsos-in-
formagdo de uma sé vez. Se o hemisfério esquerdo pode ser caracteri-
zado como predominantemente analltico e seqlencial na sua maneira
de operar, o hemisfério direito € mais global e relacional, mais simultaneo
na sua operacionalidade.® E responsével por relevantes aspectos da
percepgdo musical e por comportamentos musicais.

Galin observou, que o hemistério direito processa as informagées
que tratam de fungdes complexas tais como, a nogdo de espago e a
nogao de padrbes (patterns) ou motivos musicais. Uma pessoa que tenha
sofrido uma grande lesdo no hemisfério direito, poderd ter dificuldade
para copiar uma figura geométrica, reproduzir um simples desenho com
blocos de madeira, reconhecer rostos — mesmo o seu préprio rosto
— ou reconhecer melodias.” Essas tarefas exigem da mente um padrio
geral de relagfes, e ndo somente uma nocgdo das partes separadas.

Em estudo relatado por Jack Fincher, pesquisadores usando drogas
de aglo rdpida, anestesiaram um dos hemisférios enquanto o individuo
cantava. Dependendo de qual dos hemisférios estava anestesiado, o indi-
viduo, no meio da cancdo, perdia bruscamente todo o sentido da melodia
ou do texto, mas ndo de ambos? Com base nos resultados de tais
pesquisas, & possivel afirmar que o hemisfério direito através de uma
funcdo globalizante, tem a capacidade de integrar quase instantanea-
mente uma informagdo sensorial imensamente difusa e complexa. Assim,
pesquisas recentes indicam que o hemisfério direito pensa e processa
a melodia como um todo, enquanto o hemisfério esquerdo — no caso
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de um individuo musicalmente educado — analisa, classifica e cataloga
a melodia em seqléncias, repeticéo literal, repetigio em outra altura,
identificando uma forma estrutural e situando o estilo.®

E neste sentido que o hemisfério esquerdo & visto como intelectual
enquanto o hemisfério direito, em comparagdo, é considerado intuitivo
ou introspectivo. Deste sentido emerge o preconceito de considerar
o hemisfério esquerdo como sendo maior e o direito menor. As socieda-
des do mundo ocidental, especialmente no campo das ciéncias e da
educagao, sdo inerentemente preconceituosas contra o intelecto do he-
misfério direito, o hemisfério que ndo manipula as linguagens. E o lado
linglistico, abstrato, que & testado, educado e recompensado e, através
destas poderosas estratégias sociais algado a incontestavel proeminén-
cia no esguema humano das coisas. Todavia, o cérebro funciona melhor
guando cada hemisfério contribui com a sua modalidade, complemen-
tando-sa, provendo a dimensio que falta ao outrp.¥

O paradoxo de que os dois hemisférios do cérebro cooperam entre
si e Interferem um no outro, pode ser explicado em parte, pelo fato
de o pensamento ser ndo verbal. Pesquisas recentes indicam claramente
que o pensamento ndo verbal existe e que também pode ser muito mais
importante. Leslie Hart afirma que existem razdes suficientes para supor
que o engenheiro, o escultor, o arquiteto e o misico freglientemente
pensam em termos ndo verbais.™ O pensamento, assim como a concei-
tuagao, € inicialmente e essencialmente ndo verbal. O horizonte mais
consciente do pensamento, capaz de transformar um sentimento em pala-
vra, € o ultimo a receber a sua prépria mensagem,'2 e tais fendmenos
pré-conceituais e pré-verbais séo controlados, em parte, pelo hemisfério
direito.'?

Entdo, torna-se evidente que a atividade verbal consciente de rotu-
lar, analisar e classificar, que caracteriza o hemisfério esquerdo, interfe-
re, prejudica, ndo facilita a percepgao. Como foi observado previamente,
conceitos sdo mensagens neurais essencialmente nao-verbais. Os concei-
tos alcangam clara consciéncia como idéias definidas, somente quando
o hemisfério esquerdo toma consciéncia das mensagens neurais ndo-ver-
bais do hemisfério direito. Se o hemisfério esquerdo permanece incons-
ciente, o individuo imagina, sente vagamente que conhece ou entende
alguma coisa, embora ndo tenha condigido de expressar, de explicar,
ou ainda de encontrar palavras para aquela atividade ndo-verbal do
cérebro.* Assim, pode ocorrer uma inversdo das fungdes, a linguagem
influenciar dramaticamente a percepgéo, dependendo do grau de codifica-
¢80 da experiéncia em palavras ou com palavras. A fungdo do hemisfério
esquerdo, de analisar, decompor e organizar, torna-se um elemento inibi-
dor, limitador de percepgdes. O individuo percebe somente aguilo que

62






